Hohenvorbereitunag
MARKUS GOBEL

Preise (inkl. 19% MwSt.) — Vermietung Hohentrainingsequipment

Leihzeitraum 1 Woche 299€
Leihzeitraum 9 Tage 349€
Leihzeitraum 2 Wochen 399¢€
Leihzeitraum 3 Wochen 449¢€
Leihzeitraum 4 Wochen 499€
Leihzeitraum 6 Wochen 599¢€
Leihzeitraum 3 Monate 999€

Je nach Zielsetzung und Organisation kann es sinnvoll sein, ein Hohentrainings-
system mit zwei oder mehreren Personen zu nutzen um sich die Kosten zu
teilen!

Sponsoring-Konditionen sowie mehrfache oder langerfristige Mieten bis zu
einem Jahr zu Sonderkonditionen - besonders interessant im Leistungssport -
gerne auf Anfrage!

Im Preis enthalten:

v Persénliche Beratung inklusive individuellem, taggenauem Trainingsplan je nach

Zielsetzung, sowie Empfehlung des Leihzeitraumes!

1 Hhengenerator

1 mobiles Zeltsystem 2 in verschiedenen GroRen fir jeden Bedarf lieferbar

1 Sauerstoff-Monitor zur Kontrolle der Héhe im Zeltsystem

1 Pulsoximeter zur Kontrolle des Pulses sowie der Sauerstoffsattigung im Blut
1 Maske fiir Passiv- und Aktivatmung pro Person mit Schlauch und Atembeutel
T-Adapter fir die Moglichkeit der gleichzeitigen Passiv-Atmung von 2 Personen
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Versandkosten hin und zuriick ¥, bzw. je nach Entfernung eine persénliche Lieferung,
inklusive kurzer Einweisung in das Hohentrainingssystem

AN

Auf Wunsch 1 Pulsoximeter zur Kontrolle der Sauerstoffsattigung fiir die Zeit einer
Bergtour (flir max. 4 Wochen /gegen 100€ Kaution)
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Zusatzangebot: Hohenvorbereitungskurse im Bereich Bergsport:

Prasentation mit reichhaltigen Informationen rund um das Thema
Hohenaufenthalt / Hohenanpassung / Hohenkrankheiten /
Moglichkeiten der Vorbereitung u.v.m.

(ca. 2 Stunden) 59¢

Hohenvertraglichkeitstest zur Abschatzung der Anfalligkeit auf die
akute Bergkrankheit und damit der genaueren Abstimmung des

Trainingsplanes (pro Person) 39¢
ab 2 Personen und Buchung der Prasentation nur 29€
Preis fur die Anfahrt n.A.%

=>» Mit einer persénlichen Betreuung sind Sie umfassend auf lhre Bergtour
vorbereitet!

Bei Fragen zum Thema Héhenvorbereitung im Berg- und Leistungssport
stehe ich Ihnen gerne jederzeit zur Verfiigung!

Y einstellbare Héhe bis 6500 m; LuftausstoR abhangig von der eingestellten Héhe bis ca. 110 |/min;

Rollen und Handgriff fiir einfachen Transport;

Gewicht ca. 26kg, fir alle Hohentrainingsarten geeignet (Passiv- und Aktiv-Atmung

sowie Anschluss an ein Hohenzelt)

einfach und schnell aufzubauen, verschiedene GréRen und Modelle je nach Zielsetzung!

Lieferung nach Osterreich Hin-Versand inklusive, zuriick auf eigene Kosten! Andere Liander auf Anfrage!
nach Absprache: je nach vereinbarten Treffpunkt (Entfernung) und Umfang

des gewiinschten Zusatzangebotes
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